


 
 

 
Пояснительная записка к учебному плану 

 
Учебный план на 2017-2018 учебный год Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 
№27 Приморского района Санкт-Петербурга составлен в соответствии 
следующими  нормативными документами: 

−Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

−Постановление от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству содержания и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций» («Об 
утверждении СанПиП» 2.4.3049-13); 

−Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 
2013г. No 1 155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования; 

−Устав учреждения. 
Учебный план ГБДОУ детского сада № 27 это документ, 

регламентирующий образовательную нагрузку в непрерывной 
образовательной деятельности (НОД). Содержание образовательной 
деятельности представлено следующими образовательными областями: 
познавательное развитие, речевое развитие, физическое  развитие, 
художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное 
развитие. В соответствии с Образовательной программой дошкольного 
образования  ГБДОУ детского сада № 27 воспитатель может  варьировать 
место НОД в педагогическом процессе, интегрировать содержание 
образовательных областей.  Начиная с младшей группы, согласно 
требованиям СанПиН, введен третий час физической культуры. 
Реализация  Образовательной программы  дошкольного образования 
ГБДОУ детского сада№27осуществляется с 01 сентября 2017г. по 
31августа 2018г 



 
 

Учебный план  на 2017 -2018 учебный год 
Образовательная область, непрерывная образовательная деятельность 

Возраст, количество НОД Вторая группа раннего возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет неделя год Неделя год Неделя год Неделя год Неделя год Познавательное развитие 2 51 2 102 2 102 3 153 4 255 Формирование элементарных математических представлений 1 51 1 51 1 51 1 51 2 102 
Ознакомление с окружающим 1 1 1 51 1 51 2 102 2 102 Речевое развитие 2 102 1 51 1 51 2 102 2 102 Развитие речи 2 102 1 51 1 51 2 102 1 51 Художественно-эстетическое развитие 4 204 4 204 4 204 5 255 5 255 
Музыка 2 102 2 102 2 102 2 102 2 102 Рисование 1 51 1 51 1 51 2 102 2 102 Лепка 1 51 0,5 25,5 0,5 25,5 0,5 25,5 0,5 25,5 Аппликация - - 0,5 25,5 0,5 25,5 0,5 25,5 0,5 25,5 Физическое развитие Физкультурное занятие 2 102 3 153 3 153 3 153 3 153 
В НЕДЕЛЮ 10  10  10  13  14   
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Длительность НОД и максимально допустимый  объём  образовательной нагрузки в первой половине дня 
 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет  Длительность  НОД 

Объём образовательной нагрузки 

Длительность  НОД 
Объём образовательной нагрузки 

Длительность  НОД 
Объём образовательной нагрузки 

Длительность  НОД 
Объём образовательной нагрузки 

Длительность  НОД 
Объём образовательной нагрузки 

В д
ень

 8-10 мин 20 мин 15мин 30 мин 20 мин 40 мин 25 мин 75 мин 30 мин 1, 5 часа 

 
  

 
  

 


